ANMELDUNG

Future Consulting
Ines Sophia Tanner - lic.phil./Psychologin FSP
Birchwiesstrasse 7 / 8114 Danikon

ONLINE-KURS
Traumwoche

Der Traum als Pforte zu deiner medialen Quelle —online Kurs 24. 9. 2023 bis 1. 10. 2023

Bestimmt hast du dich schon gefragt, woher deine Traume kommen und was sie zu bedeuten,
bzw. dir zu sagen haben.

Traume haben etwas ganz Besonderes an sich. Sie zeigen dir erganzend zum Alltagsbewusstsein
verdrangte Aspekte auf, lassen dich Erlebtes verarbeiten und manchmal fiihren sie dich in
geheimnisvolle Gefilde, die dir bedeutungsvoll und wegweisend im Leben sein kdnnen.

In dieser Woche beschaftigen wir uns insbesondere mit dem Aspekt der Traume als Pforte zu der
medialen Quelle, die in deiner Seele vorhanden ist.

Themen, die wir in dieser Woche angehen:
-Begegnung mit dem Geistfiihrer/der Geistflihrerin im Traum

-Wie zeigt sich meine Medialitat in den Traumen/wie unterscheide ich Alltagstraume von medialen
Traumen/wie helfen mir Traume, meine Medialitdt bewusst zu entwickeln

-Was nehme ich aus den Trdumen mit in den Alltag, bzw. was mache ich damit?
-Wie bereichern die Traume in der Zukunft mein Leben?
-Antworten auf Fragen bekommen durch Traume.

Der online Kurs wird so ablaufen, dass jeder Tag mit einer Ubung (die ich jeweils am Vorabend per
Mail Gbermittle) individuell gearbeitet wird. Ich gebe am ndchsten Tag ein individuelles Feedback
dazu. So habt ihr die Méglichkeit ganz individuell zu arbeiten und bekommt téglich ein persénliches
Feedback oder Hilfestellung zu eurer Bearbeitung.
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Voraussetzungen:

Braucht es keine. Aber es ist von Vorteil, in dieser Woche etwas Ruhe und Zeit fiir sich zu haben
und auch gentigend Schlaf einzuplanen. Wichtig ist, sich ein Traumtagebuch fiir diese Woche
zuzulegen.

Anmeldung:

verbindlich per Mail (an futureconsulting@bluewin.ch) oder SMS/whatsapp/Threema
(078 678 43 36) bis spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn, da vorher noch Instruktionen zum
Kurs kommen werden.

Kurskosten: CHF 180.~ (per Twint oder Uberweisung)

ANMELDETALON

Ich melde mich definitiv verbindlich mit diesem Anmeldetalon bis spdtestens 7 Tage vor Kursbeginn an. Bitte an
folgende Adresse senden: Ines Tanner, Birchwiesstrasse 7 / 8114 Danikon oder per Mail: futureconsulting@bluewin.ch

Name / Vorname

Strasse / Nr

PLZ/Ort

Tel. / Mail

Datum

Unterschrift

Future Consulting
Ines Sophia Tanner - lic.phil./Psychologin FSP
Tel. 043 411 85 00 / Fax. 043 411 85 01 / Handy 078 678 43 36 / futureconsulting@bluewin.ch


mailto:futureconsulting@bluewin.ch

